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Rond de Toss is een supportersinitiatief waarvan de opbrengsten aan het einde van dit seizoen aan de club
worden overhandigd. Eindredactie: Bram van Leuken, Matthijs Lodewijks. 

Acquisitie: Oele. Design: Kevin Senders. 
Beeldredactie: Hans van den Berkmortel, Kevin Senders, Wim van den Broek.

Vrijwilligers: ze zijn meer dan eens 
de dragende kracht  van een club of 
vereniging en dat is bij Onze Club niet 
anders. Daar waar de werknemers 
handen tekortkomen, schiet een 
omvangrijke groep mensen - vaak 
supporters - belangeloos te hulp. Deze 
helden werden op woensdag 28 februari 
in het zonnetje gezet door Helmond 
Sport.

Op het moment dat je deze Rond de 
Toss leest, heb je dit boekje in je handen 
gekregen van een vrijwillige uitdeler, ben 
je (waarschijnlijk) vrijwillig gefouilleerd 
door vrijwillige stewards, ben je langs 
de vrijwillige EHBO’ers gelopen en 
heb je wellicht ook al de opstellingen 
voorbij horen komen van de vrijwillige 
stadionspeaker. 

Niet alleen op wedstrijddagen heeft de 
club baat bij wat extra ondersteuning. Zo 
worden op niet-wedstrijddagen de tribunes 
schoongemaakt, de fanshop bemand en 
proberen de twee supportersverenigingen 
die onze club rijk is vanalles te doen om de 
belangen van de supporters te behartigen. 
Kortom: vrijwilligers kom je bij Helmond 
Sport overal tegen.
 

Dankbaar als Helmond Sport is voor 
de steun voor deze toppers, hebben 
zij op woensdagavond 28 februari een 
vrijwilligersavond georganiseerd. Een 
heerlijk driegangendiner, muziek, een 
drankje en een gegarandeerde prijs uit 
de loterij, het was er allemaal bij op deze 
avond. 

Wij - de redactie van Rond de Toss - zijn 
erg blij met de waardering die we krijgen 
van de club. Het geeft ons toch weer een 
stukje extra motivatie om dit seizoen nog 
drie prachtige edities van Rond de Toss te 
kunnen maken voor jullie. 

Redactie Rond de Toss

VOORWOORD
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VRIJWILLIGERS



 

WEDSTRIJDPROGRAMMA
11 augustus - 20.00 uur Roda JC - Helmond Sport 4-1

18 augustus - 20.00 uur Helmond Sport - FC Den Bosch 1-0

28 augustus - 20.00 uur Jong PSV - Helmond Sport 2-1

1 september - 20.00 uur Helmond Sport - SC Cambuur 2-1

15 september - 20.00 uur Helmond Sport - TOP Oss 1-1

18 september - 20.00 uur De Graafschap - Helmond Sport 2-1

22 september - 20.00 uur Helmond Sport - FC Groningen 1-2

1 oktober - 12.15 uur VVV-Venlo - Helmond Sport 0-4
6 oktober - 20.00 uur Helmond Sport - Jong FC Utrecht 4-0
20 oktober - 20.00 uur FC Eindhoven - Helmond Sport 1-2

23 oktober - 20.00 uur Helmond Sport - FC Dordrecht 1-1

27 oktober - 20.00 uur NAC Breda - Helmond Sport 1-1

3 november - 20.00 uur Helmond Sport - Telstar 1-0

10 november - 20.00 uur Jong AZ - Helmond Sport 2-1

24 november - 20.00 uur Helmond Sport - FC Emmen 1-2

27 november - 20.00 uur Jong Ajax - Helmond Sport 4-1

1 december - 20.00 uur Helmond Sport - ADO Den Haag 3-2

8 december - 20.00 uur Helmond Sport - MVV 1-2

15 december - 20.00 uur Willem II - Helmond Sport 4-1

23 december - 18.45 uur Helmond Sport - Roda JC 3-3

12 januari - 20.00 uur FC Dordrecht - Helmond Sport 2-0

19 januari - 20.00 uur Helmond Sport - Jong PSV 2-2

26 januari - 20.00 uur Helmond Sport - NAC Breda 1-0

2 februari - 20.00 uur FC Den Bosch - Helmond Sport 0-0

9 februari - 20.00 uur Telstar - Helmond Sport 3-2

16 februari - 20.00 uur Helmond Sport - De Graafschap 3-1

23 februari - 20.00 uur FC Groningen - Helmond Sport 0-0

1 maart - 20.00 uur Helmond Sport - VVV-Venlo 1-1

8 maart - 20.00 uur Jong FC Utrecht - Helmond Sport

11 maart - 20.00 uur Helmond Sport - Jong AZ

15 maart - 20.00 uur TOP Oss - Helmond Sport

29 maart - 20.00 uur Helmond Sport - Willem II

5 april - 20.00 uur MVV - Helmond Sport

12 april - 20.00 uur ADO Den Haag - Helmond Sport

19 april - 20.00 uur Helmond Sport - Jong Ajax

26 april - 20.00 uur FC Emmen - Helmond Sport

3 mei - 20.00 uur Helmond Sport - FC Eindhoven

10 mei - 20.00 uur SC Cambuur - Helmond Sport



 

HS 5

Van der Steen

Ludwig 

Chacon  

 Amuzu 

Botos Schroijen

Marín Van Hove

Ostrc

Kaars

Kreekels  

Lieftink

1
Mantel  

21
Van Vlerken  

2

Van den Eynden 
3

Krätschmer  
4 6 7

Van Keilegom
10

Van Ooijen  

Doudah  

11

47

19 20

9

17

24

29

18

28

22

Lorentzen 
8

Schmidt
15

D. Deen
A. Kabba
T. Kuijsten

J. van Aken
J. Berkhout
J. Buurmeester
S. Dekkers
M. Engel
J. Esajas
E. Mastoras
L. Postma
F. Stam

J. Kalisvaart
T. Kerssens
D. Kwakman
K. Smit
N. Twisk

J. Addai
Ro-Zangelo Daal
J. Gerold
R. Kewal
N. Koster
J. Pynadath
D. Reverson

Ke
ep

er
s

Ve
rd

ed
ig

er
s

M
id

de
nv

el
de

rs
Aa

nv
al

le
rs

Bob Peeters

HC

Mallahi
14

Van den Hurk  
39

Vankerkhoven
27

Ten Hove
23



Voor de tweede achtereenvolgende 
wedstrijd treft Helmond Sport een 
beloftenploeg. Na de verplaatsing 
tegen Jong FC Utrecht, wacht nu 
een duel in het eigen stadion tegen 
de reserves van AZ. De Alkmaarse 
formatie is dit seizoen de best 
presterende beloftenploeg en 
Helmond Sport treft ze ook nog eens 
op de minder gunstige maandagavond. 
Kortom: de messen zullen moeten 
worden geslepen voor dit belangrijke 
duel.

Helmond Sport behaalde in het vorige 
thuisduel een punt tegen VVV-Venlo, 
een van de concurrenten voor de 
laatste plek die recht geeft op de play-
offs. 

Met deze remise schiet de ploeg 
van Bob Peeters niet veel op, maar 
anderzijds haken ze hierdoor ook niet af.  
Met Jong FC Utrecht (die al gespeeld is 
op het moment dat je dit leest), Jong 
AZ en TOP Oss, treft Helmond Sport 
ploegen waartegen een resultaat tot de 
reële mogelijkheden behoort.
 
Eerdere ontmoeting
Dan zal het in ieder geval anders 
moeten dan eerder dit seizoen in 
Wijdewormer. Ondanks een razendsnelle 
voorsprong - door een treffer van 
Hakon Lorentzen - delft Helmond Sport 
nog voor rust het onderspit. Zowel de 
Alkmaarse links- als rechtsback weten 
het doel te vinden. De jacht op de 
gelijkmaker in de tweede helft krijgt 
al snel een knauw, als Mohammed 

10/11/2023

 VOORBESCHOUWING

HELMOND SPORT

JONG AZ

12 12/08/2022 1	 3

23/01/2023 1 1 29/04/2022 0 1
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Mallahi zich niet weet te beheersen in 
een opstootje en met rood van het veld 
moet. Ondanks de man-mindersituatie 
krijgt Helmond Sport een aantal 
mogelijkheden op de gelijkmaker, maar 
scoren doen de rood-zwarten niet meer.
 
Head to head
Helmond Sport speelde tot op heden 
twaalf competitieduels tegen Jong 
AZ. Daarvan won het er vier, terwijl de 
gasten van vanavond in totaal vijfmaal 
aan de haal gingen met overwinning. 
Toch is het wel even geleden dat 
Helmond zich voor het laatst de sterkste 
kroonde in een onderlinge ontmoeting. 
Op de een-na-laatste speelronde van 
het seizoen 2021/2022 scoorde Jules 
Houttequiet vlak voor tijd door een 
voorzet van Bryan van Hove binnen te 
koppen. De laatste zege in eigen huis 
boekte de ploeg van toenmalig trainer 
Wil Boessen één seizoen eerder. 

Dankzij doelpunten van Lance 
Duijvestijn en Jelle Goselink werden de 
bezoekers puntloos teruggestuurd naar 
Noord-Holland.
 
Bijzonder
Als de geschiedenis zich herhaalt, 
dan scoort Helmond Sport vanavond 
en verliest het niet. In alle eerdere 
ontmoetingen wist Helmond Sport altijd 
minimaal één treffer te produceren. 
Daarbij komt dat Helmond Sport nog 
nooit twee keer in één seizoen verloor 
van de gasten uit de kaasstad.

Rond de Toss wenst jullie een mooie en 
spannende wedstrijd toe! Meepraten 
over deze wedstrijd? Gebruik dan de 
hashtag #heljaz op Twitter/X en mis 
geen enkele update! 

Foto: Kevin Senders/KEV.



Voetballers die hun hele ziel en 
zaligheid stoppen in hun beroep, willen 
alles spelen. Op het moment dat ze 
niet op het veld staan, zijn ze getergd 
en als dat voor een langere periode 
aanhoudt, worden ze er doorgaans 
niet gezelliger op. Het overkomt 
Enrik Ostrc bij twee verschillende 
werkgevers, maar in Helmond bloeit 
de 21-jarige Sloveen op en speelt hij 
nagenoeg alles als hij fit is. 
Rond de Toss spreekt de gedreven 
middenvelder in aanloop naar het duel 
met Jong AZ.

“Wel in het Engels hè, anders wordt het 
voor mij een wel erg lastig verhaal”, 
grapt de goedlachse Ostrc meteen aan 
het begin. De gemiddelde Nederlander is 
niet bedreven in de Sloveense taal en als 
Servisch - de tweede taal van de Sloveen 
- dan ook geen soelaas biedt, is Engels 
inderdaad de beste uitkomst. Ostrc snapt 
het spelletje dat we spelen alleraardigst, 
maar dat is dat bij de taal die we hier 
spreken (nog) niet het geval.
 
Handbal
Ostrc groeit op in een klein dorpje in 
Slovenië, vlakbij de Italiaanse grens. Hij 
speelt dan zowel voetbal als handbal en 
beide op een zeer verdienstelijk niveau. 
Toch voelt hij net iets meer voor de 
sport waar je de bal niet met je handen 
mag beroeren. Een keuze die eigenlijk 
op voorhand al is gemaakt: “Mijn vader 
heeft zelf een profcarrière gehad in het 
voetbal en een ander familielid van me 
(Milan Osterc, red.) is zelfs international 
geweest. Ik wil graag in hun voetsporen 
treden en daarom heb ik het handbal 
achter me gelaten.”

City Group
Ostrc debuteert al op 17-jarige leeftijd 
bij Olimpija Ljubljana. Dat doet hij in 
stijl, want hij scoort direct bij zijn eerste 
stapjes in het profvoetbal. Na een 
geslaagde eerste pot in de hoofdmacht, 
speelt Ostrc anderhalf seizoen lang 
alles. Het wekt de interesse van andere 
clubs, waaronder die van de Franse 
eerstedivisionist Troyes, dat dan net is 
overgenomen door City Football Group. 
Deze steenrijke organisatie, die eigenaar 
is van meerdere voetbalclubs wereldwijd, 
telt liefst 600.000 euro neer voor de 
linkspoot. 

Ondanks een fikse transfersom, 
speelt Ostrc geen minuut in Frankrijk. 
Direct na zijn transfer, wordt hij voor 
anderhalf seizoen verhuurd aan zijn 
vorige werkgever in de Sloveense 
hoofdstad. De terugkeer naar zijn oude 
club is echter allesbehalve succesvol en 
daarom besluit Troyes hem voortijdig 
terug te halen uit Slovenië en hem te 
stallen bij Lommel SK, een andere club 
die in handen is van City Group. Net 
als bij Olimpija, zijn de speelminuten 
in België schaars. “Daar heb ik het wel 
moeilijk mee gehad. Ik werd eerder 
teruggehaald dan gepland omdat ik 
niet speelde. Dat ik dan bij een andere 
club ook nauwelijks aan spelen toe kom, 
doet pijn.” Op aanvraag van Ostrc zelf, 
speelt hij veel bij de Lommelse beloften 
en daar  ‘ontdekt’ het Helmondse 
scoutingsapparaat hem. “Ik had het idee 
dat ik bij City Group op een zijspoor was 
geraakt en daarom besloot ik om mijn 
contract daar te ontbinden. Gelukkig was 
Helmond Sport alert en haalden ze me 
binnen.”

ENRIK OSTRC HEEFT HET 
PLEZIER IN HET SPELLETJE WEER 
TERUGGEVONDEN IN HELMOND



Bram van Leuken
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Nationale ploeg
Het feit dat Ostrc spreekt over ‘gelukkig 
haalde Helmond Sport me binnen’, geeft 
wel aan dat hij het hier uitstekend naar zijn 
zin heeft. Zijn prestaties in Noord-Brabant 
worden in eigen land ook op de voet 
gevolgd, want de laatste interlandperiodes 
wordt Ostrc steevast opgeroepen om te 
spelen voor de onder 21. “Fysiek is het best 
zwaar. Daar waar mijn ploeggenoten tijdens 
interlandperiodes kunnen genieten van 
een paar dagen rust, moet ik terugreizen 
naar Slovenië en sta ik daar weer uren op 
het trainingsveld. De fysieke ongemakken 
wegen echter niet op tegen de mentale 
boost die je krijgt. Sowieso is het heel eervol 
om opgeroepen te worden om voor je eigen 
land te mogen voetballen. Het is een teken 
dat je gezien wordt en goed bezig bent 
en dat is enorm goed voor je vertrouwen. 
Daarnaast is het ook fijn om weer dicht bij 
m’n familie te zijn en voor even de eigen 
taal te kunnen spreken.”

Spelvreugde
Wie naar Ostrc kijkt, ziet een speler met 
enorm veel spelvreugde. Let de volgende 
keer dat Helmond Sport scoort maar 
eens op onze nummer 20. Dikke kans dat 
hij de maker van het doelpunt bespringt 
alsof hij zojuist de winnende treffer heeft 
geproduceerd. Niet alleen kan hij bij 
doelpunten van teamgenoten juichen 
alsof hij ze zelf gemaakt heeft, ook als 
een overwinning gevierd wordt met de 
supporters, is hij degene die het hoogste 
springt en vooraan staat om te feesten. “Ik 
ben wat dat betreft een best emotionele 
jongen. Als we scoren ben ik door de dolle 
heen en als we een treffer incasseren ben 
ik teleurgesteld. In het veld wil ik gewoon 
altijd winnen. Hoe dat maakt niet uit.” Met 
een dergelijke mentaliteit zou je het nog wel 
eens ver kunnen schoppen, al kijkt Ostrc 
daar zelf totaal niet naar. “De focus ligt 
volledig op het restant van dit seizoen en 
dan doel ik natuurlijk op het behalen van de 
play-offs. Het gaat niet makkelijk worden, 
maar we moeten erin blijven geloven dat 
het kan. Ik hoop dat ik dit seizoen nog heel 
wat vreugde uitbarstingen heb in het veld.”

Foto: Kevin Senders/KEV.
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MAANDAG
Hebben jullie maandag de teksten klaar vroeg de eindredactie van Rond de Toss. Jan-
Willem, jij gaat toch naar die EHBO’er? Ik kreeg het even benauwd. Ik had een interview 
gepland met een EHBO’er, maar dat was een week later. Wat nu? Had ik iets op korte 
termijn?

Natuurlijk had ik iets op korte termijn. We zijn met een boek bezig met sfeerverhalen rond het 
‘oude’ stadion De Braak. De maandag voor de vraag van de eindredactie had ik een interview 
met Mario Captein, die als speler en twee keer als algemeen manager bij Helmond Sport op de 
loonlijst heeft gestaan. Toevallig had die iets over een maandagwedstrijd. Wat dat betreft was 
het een mooie link naar maandag deadline day.
 
Jan Smit
“In 2006 moesten we ook af en toe wedstrijden op maandag spelen. Een dag dat supporters 
minder genegen zijn om een voetbalstadion te bezoeken. Het was de periode dat zanger Jan 
Smit aan het doorbreken was. We kregen het lumineuze idee om Jan Smit voor de wedstrijd te 
laten zingen tegen een ietwat verhoogde entreeprijs. Het liep storm. We verkochten 4000 kaarten. 
Langs de kant stonden geluidsboxen. We hadden Helmond Sport en MVV gevraagd zich voor te 
bereiden bij De Brug (nu HUP) in Mierlo. De muziek was zo hard, dat je elkaar in de kleedkamers 
niet kon verstaan. Maar wat bleek: nadat Jan Smit uitgezongen was, verlieten 1000 mensen het 
stadion. Die hadden tegen een leuke prijs een concert van Jan Smit kunnen bijwonen. Gelukkig 
bleven er nog 3000 keurig zitten. Zoiets hebben we maar niet herhaald, ondanks dat Jan Smit 
toen nog goed te betalen was.”
 
Play-off
Vooruit, laten we er nog een wedstrijd uit het interview met Mario Captein tegenaan gooien. De 
play-off-finale in 2005 tegen Sparta. Die wedstrijd leverde Sparta promotie  naar de eredivisie op 
en bezorgde Helmond Sport een flinke kater. Mario Captein: “De play-off wedstrijd tegen Sparta 
stond bol van de spanningen. De dag voor de wedstrijd werd bekend dat Sparta onze goalgetter 
Ivan Cvetkov had gecontracteerd. We gingen verhaal halen bij Ivan, maar die ontkende alles. 
Hij vertelde dat hij alleen maar in gesprek was met Sparta. Maar het kwaad was al geschied. 
De spanning was te snijden. De supporters waren opgefokt. Toen Ivan voor de pauze twee 
dotten van kansen mistte, heeft trainer Ruud Brood hem na de rust maar in de kleedkamer 
achtergelaten. Tien minuten voor tijd stonden we met 1-0 voor, maar uiteindelijk  verloren we met 
1-2. Na de wedstrijd begonnen de spelers van Sparta onze harde supporterskern te provoceren 
en braken er rellen uit. Het was de mooiste wedstrijd in mijn periode. Maar het was ook een 
onverantwoorde wedstrijd. In het stadion waar 4200 mensen in konden zaten 5000 mensen als 
haringen in een tonnetje. Nog weken daarna hebben we het er nog met de veiligheidsdriehoek 
over gehad. We hadden dit niet zo moeten doen.’
 
Boek
Deze verhalen en veel meer staan over een paar maanden in het boek De (Af)Braak waarin 
zo’n 100 mensen geïnterviewd zijn met hun verhaal over De Braak. Portretten van (oud-)
spelers, trainers, bestuursleden, vrijwilligers, supporters, begeleiding, pers etc. gecombineerd met 
sfeerfoto’s van fotograaf Hans van den Berkmortel. Een bonte combinatie met veel anekdotes 
en wetenswaardigheden.

Jan-Willem van den Enden
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Een vol programma met een grotendeels succesvolle afloop op zaterdag 2 maart 
voor onze academy. De tot nu toe foutloze O14 ging jammerlijk onderuit, maar alle 
andere jeugdteams wisten hun wedstrijden wel te winnen. Vooral de O13 en O18 waren 
erg op schot. Deze twee teams zijn nog altijd zonder puntverlies en verstevigen 
dankzij ‘n achtklapper de koppositie nog meer eens. Een overzicht van de uitslagen en 
doelpuntenmakers.

MVV O13 - Helmond Sport O13 (2-8)
Julian Lammers (3x) 
Sem van Lieshout (2x) 
Daan Brouwers
Pepijn de Leest 
Nahom Zeray Mihretab

FC Den Bosch O14 - Helmond Sport O14 (1-0)    

Helmond Sport O15 - SC Buitenveldert O15 (4-0)
1-0 Aiden de Klerk 
2-0 Loek Swinkels 
3-0 Romano Gerrits 
4-0 Jorg Kuhn

WSV O16 - Helmond Sport O16 (0-3) 
0-1 Cheick Arouna Fofana 
0-2 Jaden Janssen
0-3 Julian van de Goor

Spartaan ‘20 O18 - Helmond Sport O18 (1-8)  
0-1 Tarik Essakkati 
0-2 Julian Geerts 
0-3 Julian Geerts 
0-4 Eigen doelpunt 
1-5 Tijn Landheer 
1-6 Aassim Farah 
1-7 Tarik Essakkati
1-8 Dani Voigt

RESULTATEN ACADEMY
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MIGUEL GASPARINHO: 
DODELIJK IN DE ZESTIEN
Wie de uitslagen en wedstrijdgegevens 
van team O18 bijhoudt, zal de 
naam van  Miguel Gasparinho 
ongetwijfeld bekend klinken. Want 
de doelpuntenmakers worden altijd 
vermeld en Miguel is een van de 
spelers die regelmatig een bal in het 
netje krijgt of op z’n minst is betrokken 
bij Helmondse doelpunten. Hij speelt 
als links- of rechtsbuiten, soms op tien. 
Altijd in de voorhoede dus en dat heeft 
te maken met zijn kwaliteiten waarvan 
er eentje is dat hij ‘dodelijk is in de 
zestien’.

Zijn vader is van Portugese afkomst 
en heeft in Portugal o.a. tweede divisie 
betaald voetbal gespeeld. Het spreekt 
voor zich dat zijn ouders het erg leuk 
vinden dat Miguel en ook zijn jongere 
broer graag voetballen. Moeder is iets 
minder fanatiek dan vader blijkt uit een 
verhaal van Miguel: “Twee weken terug 
tegen Westlandia kwam mijn moeder 
kijken, maar ze vond het zó koud dat ze 
tien minuten voor tijd al in de auto ging 
zitten. Net in die laatste tien minuten 
scoorde ik twee doelpunten. Die heeft 
zij dus niet gezien. Ik heb haar later 
dan ook gezegd dat een wedstrijd wel 
negentig minuten lang duurt.”

Miguel is gek van het spelletje. Naast vier 
wekelijkse trainingen voetbalt hij zelf met 
vrienden op woensdag en zondag. En 
op zaterdag heeft hij een wedstrijd, dus 
normaal gesproken voetbalt hij elke dag 
van de week. Behalve als hij geblesseerd 
is of schoolwerk moet doen. Miguel is 
leerling van het Knippenbergcollege en 
doet daar in het vierde jaar van de havo. 
Mocht het niet lukken om profvoetballer 
te worden, dan denkt hij aan de richting 
fysiotherapie. 

Vooralsnog mikt hij op een carrière als 
voetballer, waarbij Cristiano Ronaldo 
zijn grote voorbeeld is. Niet alleen omdat 
Ronaldo uit Portugal komt, maar vooral 
omdat Miguel onder de indruk is van hoe 
iemand door keihard werken zó ver heeft 
kunnen komen. “Hij is van niks gekomen, 
van een eilandje Madeira naar spelen bij 
Real Madrid en vijfmaal de Ballon d’Or 
winnen.”

Miguel begon met voetbal bij Rood 
Wit’62. Rond zijn twaalfde maakte hij 
de overstap naar SV De Braak. Daar 
werd hij na één seizoen spelen benaderd 
door Helmond Sport met de vraag of 
hij een week stage wilde komen lopen. 
Na die week werd hij opgenomen in de 
jeugdopleiding en het seizoen daarop 
stond hij in de O15. De overstap was 
even wennen: “Alles gaat hier veel sneller 
dan bij de amateurclubs. Je krijgt echt 
geen tijd om de bal aan te nemen en te 
gaan nadenken wat je ermee gaat doen. 
Je moet al in gedachten hebben wat je 
gaat doen voordat je de bal hebt.”
Het mooiste wat  hij tot nu meemaakte 
in het voetbal was bij O15 toen er met 
vier doelpunten verschil gewonnen 
moest worden om niet te degraderen. 
“We wonnen met 6-1  en ik scoorde een 
hattrick.” Zijn allergrootste supporter, 
zijn vader, was erbij en had de dag van 
zijn leven.

Miguel zal zijn uiterste best blijven 
doen om stap voor stap zijn droom te 
verwezenlijken. Stap één is de komende 
drie jaren de eerste minuten maken in 
de selectie van Helmond Sport. Later 
mogelijk naar Benfica, en wie weet, in het 
Portugees of Nederlands elftal. Dromen 
zijn niet altijd bedrog, kijk maar naar 
Cristiano Ronaldo.  

Jan Driessen



      

Acht meerkeuzevragen testen jouw kennis over de tegenstander van vanavond. De acht 
antwoorden leveren een letter op. Samen vormen ze de naam van de assistent-trainer 
op de bank bij het eerste elftal van AZ. Tot het begin van dit jaar was hij een succesvol 
coach van Jong AZ.

1.	 Wie is sinds kort de coach van Jong AZ? 
.	         P.	 Maurice Steijn
.	         Q.	 Ernie Brandts
.	         R.	 Hugo Hovenkamp
.	         S.	 Lee-Roy Echteld
.	
.	
.	
.	
2.	 Jong AZ speelt normaliter haar thuiswedstrijden in het Kalverhoekstadion. In 
                 welke Noord-Hollandse plaats ligt dit stadion?
                 G.	 Alkmaar
                 H.	 Zaanstad
                 I.	 Wijdewormer
                 J.	 Krommenie
.	
.	

3.	 Welke Jong AZ-speler heeft een vader die ook voor de club heeft gespeeld?
.	         E.	 Mexx Meerdink
.	         F. 	 Finn Stam
.	         G.               Dave Kwakman
.	         H.	 Nick Koster
.	
.	
.	  

4.             Vorig seizoen won AZ-19 de Youth League. Het elftal versloeg o.a. de jeugd van 
                 Barcelona en Real Madrid. Wie was de tegenstander in de finale?
                 P.	 Bayern München
                 Q.	 Arsenal
                 R.	 Hajduk Split
                 S.	 Spartak Moskou

WAT WEET JIJ VAN... 
JONG AZ?
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5.	 De finale om de wereldbeker ging helaas voor het team helaas verloren. Wie 
                 was te sterk voor de jonge AZ-spelers?
                 K.	 Boca Juniors
                 L.	 Santos
                 M.	 Indepediente
                 N.	 Club America

.	

.	
6.	 De huidige technische directeur van AZ, Max Huijbregts, vervulde nog een   
                 aantal andere functies bij de Alkmaarse club. Maar wat was hij nooit?
.	          P.	 Voetballer
.	          Q.	 Hoofdscout
.	          R.	 Technisch coördinator
.	          S.	 Assistent-trainer
.	
.	
.	

7.	 De heenwedsrijd werd in november 2023 met 2-1 verloren. Helmond Sport 
                 eindigde die wedstrijd met 1O man. Welke speler kreeg er in de 62ste minuut     
                 een rode kaart?
.	          L.	 Håkon Lorentzen
.	          M.	 Mohamed Mallahi
.	          N.	 Arno Van Keilegom
.	          O.	 Martijn Kaars
.	
.	
.	

8.	 Welke Helmond Sport-speler maakte toen de enige treffer?
.	          A.	 Håkon Lorentzen
.	          B.	 Mohamed Mallahi
.	          C.	 Arno Van Keilegom
.	          D.	 Martijn Kaars

S I E R K S M A :  
Fries die vorig seizoen assistent-trainer bij Jong AZ was naast Maarten Martens. Hij was 
op dat moment eveneens hoofdtrainer van AZ Onder-19, waarmee hij grote successen 
boekte. Hij won o.a. de Youth League door onder meer Barcelona en Real Madrid uit te 
schakelen. Dit jaar was hij tot januari hoofdtrainer van Jong AZ. Na het afscheid van 
Pascal Jansen schoof diens assistent Maarten Martens door naar het hoofdtrainerschap 
en sinds januari is Sierksma zijn nieuwe rechterhand. Zijn opvolger? Zie antwoord bij 
vraag 1.




