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Rond de Toss is een supportersinitiatief: van supporters, voor supporters. 
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Je hebt van die diehardfans die zich al 
weken voor het einde van een competitie  
rijk rekenen en een kampioenstatoeage 
op kuit, dijbeen of bovenarm laten 
zetten. Aan de basis ligt vaak een 
weddenschap met collega-supporters. 
Moeder en je aanstaande echtgenote 
kunnen je niet meer op andere 
gedachten brengen. Afgesproken is 
afgesproken. Je wilt geen Sjaak Afhaak 
zijn. Tattoo-shopje uitgezocht. Plaatje 
dat het moet gaan worden getekend 
op de achterkant van een viltje. De 
tattoo-baas zelf zal het lijfsieraad gaan 
plaatsen. Met kleureninkt, want extra 
feestelijk. Je moeder of je aanstaande 
echtgenote houdt je hand vast. Want 
het doet wel pijn, zo’n naald. Daar 
staat tegenover: je stijgt meteen in de 
pikorde van de harde kern. Een foto op 
social media gaat meteen overal rond, 
want het hoort erbij: traditie, folklore, 
eeuwige clubliefde.

En natuurlijk gaat het soms weleens 
mis. Ben je als trouwe fan iets te 
voorbarig. Een onverwacht verlies 
tegen een degradatiekandidaat, 

slechts een op-het-laatste-moment-
uit-het-vuur-gesleept punt bij de 
traditionele angstgegner en een 
daaropvolgende zenuwslopende 
laatste competitiewedstrijd en de 
schijnbaar onoverbrugbare voorsprong 
is verdwenen en je club staat zomaar 
met lege handen. En jij staat er met die 
kampioenstatoeage. Kun je de rest van 
je leven met een lange broek en een 
shirt met lange mouwen lopen. Vragen 
je vrienden ’s avonds laat aan de bar 
na een paar potten bier of je toch nog 
een keer die tatoeage wilt laten zien. Zij 
lachen. Jij ook. Met kiespijn.

Is het daarom dat ik besloot om niet 
meteen pagina 830 van teletekst 
compleet op mijn rug te laten tatoeëren? 
Nee, ik denk dat het te voorbarig is. Een 
koppositie na een paar wedstrijden is 
leuk, maar ik krijg het gevoel dat er het 
komend seizoen nog mooiere dingen 
getatoeëerd kunnen gaan worden.

John vanderSanden
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09/08 20:00	 Helmond Sport	 1 - 1	 Jong FC Utrecht
18/08 20:00	 SC Cambuur	 0 - 1	 Helmond Sport
23/08 20:00	 FC Emmen	 0 - 0	 Helmond Sport
30/08 20:00	 Helmond Sport	 3 - 0	 VVV-Venlo
13/09 20:00	 De Graafschap	 ...-...	 Helmond Sport
16/09 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 TOP Oss
20/09 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 FC Volendam
30/09 20:00	 Jong PSV	 ...-...	 Helmond Sport
04/10 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 Jong Ajax
18/10 20:00	 Jong AZ	 ...-...	 Helmond Sport
21/10 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 Roda JC Kerkrade
27/10 16:45	 MVV Maastricht	 ...-...	 Helmond Sport
03/11 16:45	 Helmond Sport	 ...-...	 Excelsior
10/11 16:45	 FC Dordrecht	 ...-...	 Helmond Sport
22/11 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 FC Eindhoven
25/11 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 ADO Den Haag
29/11 20:00	 Vitesse	 ...-...	 Helmond Sport
06/12 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 FC Den Bosch
13/12 20:00	 Telstar	 ...-...	 Helmond Sport
23/12 20:00	 Jong FC Utrecht	 ...-...	 Helmond Sport
10/01 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 FC Emmen
17/01 20:00	 ADO Den Haag	 ...-...	 Helmond Sport
26/01 16:45	 Helmond Sport	 ...-...	 Jong AZ
02/02 16:45	 TOP Oss	 ...-...	 Helmond Sport
08/02 16:30	 Helmond Sport	 ...-...	 FC Dordrecht
14/02 20:00	 Excelsior	 ...-...	 Helmond Sport
21/02 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 Vitesse
28/02 20:00	 FC Volendam	 ...-...	 Helmond Sport
07/03 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 MVV Maastricht
10/03 20:00	 Roda JC Kerkrade	 ...-...	 Helmond Sport
14/03 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 Jong PSV
28/03 20:00	 FC Eindhoven	 ...-...	 Helmond Sport
05/04 16:30	 Helmond Sport	 ...-...	 Telstar
13/04 16:45	 VVV-Venlo	 ...-...	 Helmond Sport
18/04 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 SC Cambuur
28/04 20:00	 Jong Ajax	 ...-...	 Helmond Sport
02/05 20:00	 FC Den Bosch	 ...-...	 Helmond Sport
09/05 20:00	 Helmond Sport	 ...-...	 De Graafschap
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 Voorbeschouwing

Helmond Sport
 vs  FC Volendam
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Voor de tweede keer deze week een 
wedstrijd in eigen huis. Na TOP Oss 
op maandag, komt deze vrijdag FC 
Volendam naar Helmond. Het is voor 
het eerst sinds 2022 dat Helmond Sport 
weer eens clasht met de ploeg uit het 
vissersdorp. Zoals zo vaak rolt de bal 
vanaf 20.00 uur in het GS Staalwerken 
Stadion. 

FC Volendam had zich de terugkeer 
op het tweede niveau ongetwijfeld 
anders voorgesteld. ‘Het Andere 
Oranje’ verliest de eerste drie 
wedstrijden allemaal en verdient 
daarmee de twijfelachtige eer van 
rodelantaarndrager. In speelronde vier 
revancheert de ploeg van Rick Kruys 
zich, door in eigen huis met 4-0 te 
winnen van TOP Oss. 

Vorige ontmoetingen
Zoals gezegd is het even geleden 
dat Helmond Sport en FC Volendam 
tegen elkaar speelden. In Volendam 
kwam de ploeg van toenmalig trainer 
Sven Swinnen er totaal niet aan te pas 
en werd het met name in de eerste 
helft compleet overlopen door de 
recordkampioen van de eerste divisie. 
Vlak voor tijd redde Ilias Breugelmans 
de eer door de 4-1 tegen de touwen te 
schieten. 

Het krachtsverschil was in Helmond 
minder groot, want daar werden de 
punten gedeeld met een 1-1 gelijkspel. 
Het Volendamse doelpunt werd 
gescoord door Martijn Kaars, die 
daarmee zijn eerste van vele goals zou 
maken in Helmond. Arno Van Keilegom 
tekende destijds voor de gelijkmaker. 

Bijzonder
Hoewel FC Volendam te boek staat als ‘Het Andere Oranje’, 
kleurt het in het dorp ook behoorlijk vaak rood. In de eerste drie 
duels van dit seizoen eindigde Volendam telkens met 10 man. 
Daarmee zijn zij - in tegenstelling tot de tekst in ons clublied - 
topscorer in deze statistiek. 

Rond de Toss wenst je een mooie en spannende wedstrijd toe. 

Meepraten over dit duel? Gebruik de hashtag #helvol op 
Twitter/X en mis geen enkele update! 

Head to head 
De totale balans tegen FC Volendam is bepaald niet in het voordeel van Helmond Sport. 
In 71 eerdere ontmoetingen behaalde Helmond Sport 21 overwinningen, daar waar de 
Noord-Hollanders 35 maal een driepunter lieten noteren. We moeten ook een behoorlijke 
poos terug in de tijd voor de laatste Helmondse zege op Volendam. Die dateert namelijk 
uit het seizoen 2016/2017. Teije ten Den en Furghill Zeldenrust verzorgden toen de 
treffers in het met 2-0 gewonnen duel. De meest doelpuntrijke overwinning ooit werd 
behaald in 2010. Mede dankzij twee doelpunten van good old Johan Voskamp, won 
Helmond Sport met 5-2. 
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Het is voor de fanatieke voetbalvolgers een van de leukste en voor onze td Jurgen 
Streppel een van de drukste perioden: De transferwindow. Sinds 3 september zit 
het grote verschuiven er weer op. Voor Helmond Sport was het - zoals wel vaker de 
afgelopen seizoenen - een bewogen tijdperk waarin een groot aantal spelers de Braak 
verliet, maar waarin ook een waslijst aan nieuwe gezichten welkom werd geheten. Een 
overzicht van alle in- en uitgaande transfers. 

Dat de transfermarkt nu gesloten 
is, wil niet zeggen dat het niet meer 
mogelijk is om nieuwe spelers aan 
je te binden. Het is nog mogelijk om 
spelers te contracteren die nu nog 
clubloos zijn. Het is dus niet met 
zekerheid te zeggen dat de huidige 
selectie van Helmond Sport ook 
de definitieve selectie is tot aan 
de nieuwe transferwindow die op 1 
januari 2025 weer opengaat. 

Rinkelende kassa 
Al aan het begin van de voorbereiding 
was duidelijk dat Martijn Kaars en 
Giannis-Fivos Botos (ondanks een 
doorlopend contract) nadrukkelijk 
bezig waren met een transfer. Niet 
alleen hebben deze twee spelers er in 
het afgelopen seizoen voor gezorgd 
dat er bij tijd en wijle gejuicht kon 
worden; ook hebben zij (volgens 
Transfermarkt) een slordige 1,25 
miljoen euro opgeleverd. Onze 
topscorer Kaars werd voor acht 
ton verkocht aan het Duitse 1. FC 
Magdeburg en Botos ging voor iets 
meer dan de helft van dit bedrag 
richting Slavia Praag, dat hem meteen 
verhuurde aan Karvina. 

Kaars en Botos waren zeker niet de 
enige vertrekkers. Zo keerde Håkon 
Lorentzen terug naar eigen land en 
tekende hij bij IK Start, dat in de 
Noorse KKD speelt. Arno van Keilegom, 
Lucas van Kerkhoven, Joeri Schroijen 
en Peter van Ooijen hebben inmiddels 
‘onderdak’ gevonden bij onze 
zuiderburen. Van Keilegom speelt nu bij 
Dessel Sport, daar waar Vankerkhoven 
uitkomt voor Sporting Hasselt. Van 
Ooijen en Schroijen blijven in ieder 
geval dit seizoen nog ploegmaten, want 
zij tekenden beiden bij Wezel Sport. 

Terug naar De Braak 
Een tweetal spelers blijft ondanks het 
vertrek bij Helmond Sport actief in 
de Keuken Kampioen Divisie. Joseph 
Amuzu tekende voor drie jaar bij FC 
Dordrecht en Mees Kreekels sleepte 
een contract in de wacht bij Vitesse. 
Hen gaan we (normaal gesproken) dit 
seizoen terugzien op De Braak. Wie we 
(waarschijnlijk) niet meer terug gaan 
zien is Michael Chacon, die naar het 
Deense Koge vertrok. Elmo Lieftink, 
Bram van Vlerken, Doke Schmidt en 
Pius Krätschmer werden eveneens 
uitgezwaaid. Zij zijn op het moment 
van schrijven nog altijd clubloos. 

Onze Club de komst van de Kroatische 
Alen Dizdarevic aan, die Maribor verliet 
voor een driejarig contract (met optie) 
bij Helmond Sport. Op de slotdag van 
de transfermarkt hengelde Helmond 
Sport de meest recente aanwinst 
binnen in de persoon van Sam 
Bisselink, die transfervrij overkomt van 
De Graafschap. 

Zoals wel vaker huurt Helmond Sport 
ook dit window de nodige spelers: 
de Letse Dario Sits en de Belgische 
Axl Van Himbeeck worden voor één 
jaar geleend van Parma en Beerschot, 
waarna Helmond Sport een optie 
tot koop heeft aan het einde van 
het seizoen. Verder huurde Helmond 
Sport Redouane Halhal van Atlético 
Madrid in een constructie waar ook 
KV Mechelen in betrokken is en de 
echte klapper sloeg men door Théo 
Golliard te huren van Young Boys. Of 
in de huurovereenkomsten van deze 
heren eveneens een koopoptie is 
opgenomen, is bij ons niet bekend.

Internationaal gezelschap
Daar waar veel spelers vertrekken, 
worden veel nieuwelingen 
binnengehaald en dat is bij Helmond 
Sport niet anders. Eén ding hebben 
we inmiddels geleerd: het oog van 
de scouts houdt niet op bij de 
landsgrens. Zo trok Helmond Sport 
al in een vroeg stadium de Duitse 
Tobias Pachonik en Jonas Scholz 
aan, die van respectievelijk FC Baden 
en Fortuna Köln overkwamen. Al vrij 
snel kwamen daar Kevin Aben (SV 
Someren), Onesime Zimuangana 
(Jong PSV), Mohammed Amin Doudah 
(KV Mechelen), Tom Hendriks (Fortuna 
Sittard), Lennerd Daneels (Roda JC) 
en Amir Absalem (ADO Den Haag) bij 
en vanaf dat moment gaat Helmond 
Sport op de internationale tour. 

Al vrij snel legde Helmond Sport de 
IJslandse Helgi Frodi Ingason voor 
vier jaar vast, nadat ze hem bij zijn 
vorige werkgever Stjarnan hadden 
weggeplukt. Niet veel later kondigde 
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Helmond Sport grijpt op de eigen Braak nét naast promotie. 
Nyron Wau zet Onze Club nog op voorsprong, maar uiteindelijk 
blijken de Spartanen met 1-2 te sterk. Ook de ‘tribune’ aan de 
Bakelsedijk leeft mee. 

De laatste
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John van der Sanden

invalbeurt

Ook de volgende vier competitie-
wedstrijden zit hij op de bank. De 
trainer doet nog altijd geen beroep op 
hem. Na de training oefent hij zelfs nog 
vaak een half uurtje op vrije trappen 
van buiten het zestienmetergebied. 
Vooral van links, want dan kan hij de 
bal zo mooi in de kruising krullen. 
Tenminste, dat is de bedoeling. Maar 
op de training wil het nog niet zo 
lukken. Vroeger in de C-jeugd scoorde 
hij zo wel eens. Een rechtsback die 
met een doelpunt bepalend kan zijn, 
daar kan op den duur geen enkele 
trainer omheen.

Zijn kans om het te laten zien komt 
sneller dan verwacht. Het is in 
de 88ste minuut van een slechte 
thuiswedstrijd als de assistent-
trainer hem maant om zijn jack uit te 
doen. Tijd om warm te lopen krijgt hij 
niet meer. De linkshalf, aanvoerder, 
die voorop is gegaan in de strijd, 
heeft kramp en kan niet verder. Hij 
komt erin. Als extra verdediger. Eén 
opdracht: bij deze brilstand de nul 
vasthouden en geen risico’s nemen. 

De tegenstander zet aan voor een 
slotoffensief maar hij weet de 
linksbuiten handig de bal af te nemen, 
kijkt vervolgens als een ervaren 
spelverdeler naar een vrijstaande 
medespeler en schiet de bal dan over 
een afstand van haast 45 meter in de 
voeten van hun linksbuiten die loert op 
de counterkans. Zijn dribbel naar het 
doel van de tegenstander wordt door 
de laatste man abrupt afgebroken. De 
linksbuiten rolt over het gras en kermt. 
Hoopt op een rode kaart voor deze 
overtreding. Hij is per slot van rekening 
een doorgebroken speler. Maar de 
scheidsrechter die de hele wedstrijd 
al matig fluit grijpt slechts naar zijn 
linkerborstzak: geel. 

Rest alleen nog de vrije trap. Op zo’n 
18 meter van het doel. De linksbuiten, 
normaal de vrijetrappenspecialist, 
krijgt een blessurebehandeling. Zal hij 
de bal opeisen? Hij loopt naar de plek, 
pakt de bal en legt hem klaar. Ergens 
in de verte langs de zijlijn hoort hij de 
spelers op de bank en de staf roepen, 
wijzen dat hij de vrije trap aan een 

ander moet overlaten. Maar hij is vastberaden. Stel je voor: bal met een krul in de 
verre hoek, goal, rennen naar de cornervlag voor het fanatieke supportersvak en 
dan bedolven worden door alle spelers, inclusief de keeper en de hele reservebank…

Hij legt de bal nogmaals goed. Neemt een aanloop. Kijkt. Straalt zelfvertrouwen uit. 
Wacht op het fluitsignaal van de scheidsrechter die eerst het muurtje weer op de 
juiste afstand moet zetten. Weer een gele kaart voor de tegenstander. Hij besluit 
zich niet te laten afleiden. Focus. Bal. Doel. Goal. Juichen. Hoe? Dat ziet hij daarna 
wel. Juichen moet spontaan zijn vindt hij. 

De fluit. De aanloop. Het schot. In de muur. Mist richting, snelheid. Stond de muur 
niet te dichtbij? Hij kan het de scheidsrechter niet vragen. Want die holt mee 
met de snelle uitbraak van de tegenstander. Over drie, vier schijven en dan het 
schot, laag in de hoek. De scheidsrechter wijst resoluut naar de middenstip. In de 
resterende minuten wordt niet meer gescoord. Als eerste is hij in de kleedkamer. 
Als laatste komt hij uit de douche. Niemand die hem ziet staan.

ER ZIJN VELE JONGENSBOEKEN 
VOLGESCHREVEN MET PRACHTIGE 
VOETBALDROMEN. MAAR NIET ALLE 
DROMEN KOMEN UIT. DIT IS DEEL 4 
VAN ‘DE WISSELSPELER’. OVER EEN 
VOETBALLER DIE HET TELKENS NET 
NIET REDT.
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Op zondagavond 11 augustus zat ik 
klokslag zeven uur voor de buis, niet 
met een bord eten op schoot, maar 
wel blij dat het Eredivisievoetbal weer 
begon. Ik zag ineens Boyd Reith in 
het tenue van  Sparta op het Kasteel, 
de club waar hij bij de jeugd speelde 
voordat hij naar Helmond Sport ging. 
En ik hoorde dat Stijn van Gassel 
naar NEC was verhuisd. Hij stond nog 
reserve maar dat gaat natuurlijk niet 
lang duren. Alec van Hoorenbeeck 
maakte de winnende treffer voor FC 
Twente tegen NEC. Conclusie, ze zijn 
goed bezig bij Helmond Sport. 

Want in de afgelopen decennia 
ging er af en toe een speler vanuit 
Helmond Sport hogerop, maar 
zoveel als de afgelopen jaren is nooit 
eerder voorgekomen. Johan van der 
Hooft speelde ooit bij FC Utrecht, 
Hans Vincent bij FC Twente. Hans 
Meeuwsen belandde twee jaar bij 
Willem II in Tilburg waar later ook 
Guus Joppen, Robbie Haemhouts, 
Philipp Haastrup, Bruno Andrade en 
Marc Höcher enkele jaren voetbalden. 
Maar wat er sinds 2020 gaande is, 
is ongekend voor Helmond. Karim 
Loukili ging vanuit Helmond naar FC 
Riga in Letland, Lance Duijvestijn naar 
FC Almere waarmee hij promoveerde 
naar de Eredivisie. Van Gassel naar 

Excelsior waarmee hij eveneens 
promoveerde naar de Eredivisie. Boyd 
Reith ging naar Roda JC waarmee hij 
promotie net misliep. Vorig seizoen 
vertrok Eros Maddy naar AJ Auxerre 
en de afgelopen maanden zagen we 
Martijn Kaars en Giannis-Fivos Botos 
overstappen naar respectievelijk FC 
Magdeburg en Slavia Praag. 

Onze voorzitter Philippe van Esch 
blufte behoorlijk toen hij in 2021 
beweerde dat Helmond Sport in vier 
jaar tijd Eredivisievoetbal zou spelen, 
maar in Helmond neemt niemand hem 
dat kwalijk. ‘Bakkesen’ hoort erbij als je 
Helmonder bent. En zover zat Van Esch 
er toch niet naast als je ziet hoe de 
club als springplank is gaan fungeren 
voor voetballers en tevens forse 
transfersommen opstrijkt. Daardoor 
kan de selectie steeds weer versterkt 
worden en we zien dat de eindpositie 
op de ranglijst elk seizoen hoger wordt. 
Die Eredivisie komt heus wel. Mogelijk 
volgend seizoen al. Daarom lijkt het 
mij verstandig om meteen een echte 
grasmat in het nieuwe stadion te 
leggen in plaats van kunstgras. Dan 
zijn we beter voorbereid op wat komen 
gaat: voetballen op het hoogste niveau. 

Jan Driessen



021Helmond Sport

HET DEBUUT VAN 
KHALID EL ARNOUKI 
SMAAKT NAAR MEER
Hij zat bij de jeugd van PSV, kon naar Willem II, maar voelt zich sinds 2022 
helemaal thuis bij Helmond Sport. Khalid El Arnouki is pas achttien jaar. In de 
eerste competitiewedstrijd van dit seizoen, thuis tegen Jong FC Utrecht, maakte 
de Eindhovenaar zijn debuut in het eerste elftal. En dat smaakt naar meer.

Arnold Otten

Kramp
Zijn debuutwedstrijd ging prima, daar 
was iedereen het wel over eens. Khalid 
werkte zich een slag in de rondte op 
het Helmondse middenveld. Bijna 
bekroonde hij zijn eerste officiële 
basisplaats nog met een doelpunt. 
“Dat was jammer, ja”, zo kijkt hij terug. 
“Ik mocht de volle negentig minuten 
blijven staan, maar ik had op het einde 
wel last van kramp. Jammer dat die 
bal net over ging. Een doelpuntje bij 
mijn debuut, dat was wel heel mooi 
geweest.”

Trots
Nu Onze Club de selectie op orde 
heeft, lijkt het erop dat Khalid voorlopig 
zijn wedstrijden zal spelen bij de jeugd. 
Wel blijft hij een deel van de trainingen 
volgen met de eerste selectie. “Ik train 
op maandag en dinsdag mee met het 
eerste. Donderdag en vrijdag bij de 
O-19 en de wedstrijden speel ik ook 
met de jeugd op zaterdag. Of ik nog 
bij het eerste op de bank terechtkom 
of nog wedstrijden mag spelen, dat 
zien we wel. Op dit moment ben ik 
heel tevreden met hoe het gaat. Mijn 
trainers en mijn teamgenoten zijn ook 
trots op mij.”

Keihard knokken
Met Khalid El Arnouki lijkt het helemaal 
goed te komen. Op de trainingen werkt 
hij vooral aan zijn ‘kijkgedrag’, zegt 
hij. Dat moet nog beter worden. Wie 
als middenvelder zijn grote voorbeeld 
is? Daarover hoeft hij niet lang te 
denken. “Pedri, van Barcelona”, zegt 
hij. “Barcelona is ook mijn favoriete 
club, maar ik focus me op Helmond 
Sport. Ik voel me hier thuis en ik ben 
elk jaar beter geworden. Op weg naar 
een contract. Ik knok er elke dag heel 
hard voor.”

De wedstrijd met de oudste jeugd 
van Helmond Sport tegen Antwerp 
zit er net op als we Khalid ontmoeten. 
“Verloren, 4-1”, zegt hij. Desondanks is 
hij vol optimisme over de kansen voor 
de -19 jeugd van Helmond Sport. “Wij 
gaan voor het kampioenschap. Moet 
kunnen.”

Het gaat goed met de jonge 
middenvelder. Bij Helmond Sport 
combineert hij zijn voetballoopbaan 
met een studie bij het Ter AA. “Geen 
probleem, die combinatie”, vindt hij. 
“Dat doe ik al vanaf mijn dertiende. 
Dit schooljaar hoop ik te slagen. 
Daarna? Dat zien we wel. Wie weet zit 
een carrière als full-prof er wel in. Nu 
heb ik nog geen contract, maar het 
zou mooi zijn als dat gaat gebeuren.”

Een stuk serieuzer
Vorig jaar, aan het einde van de 
competitie, kreeg Khalid al te horen 
dat hij in de voorbereiding mocht 
aansluiten bij de eerste selectie. 
Een mooie verrassing. Nóg groter 
was de verrassing toen hij mocht 
starten in de oefenwedstrijd tegen 
Westerlo en later zelfs in de eerste 
competitiewedstrijd. Khalid: “Op de 
donderdag voor de wedstrijd tegen 
Jong FC Utrecht vertelde de trainer 
me dat ik een basisplaats kreeg. Ik 
was superverrast. Dat had ik niet 
verwacht. Spannend? Nou, in het 
begin viel dat wel mee, maar toen 
de wedstrijd dichterbij kwam werd 
ik wel wat meer gespannen. Mijn 
ouders zaten op de tribune en de hele 
aanpak rondom zo’n wedstrijd is toch 
een heel stuk serieuzer dan ik gewend 
ben.”



Wat weet jij van FC Volendam ? Test met acht meerkeuze- 
vragen jouw  kennis over onze tegenstander van vanavond!
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FC Volendam heeft patent op scorende spitsen. 
Welke makkelijk scorende spits is - naast Martijn 
Kaars - ook voor Onze Club uitgekomen?

D. Michiel Kramer 	 F. Robert Mühren 

G. Henk Veerman	 H. Jack Tuyp

A. Heracles Almelo 	 E. FC Emmen 

I. Almere City FC	 O. SC Cambuur 

R. Vier keer  	 S. Vijf keer 

T. Zes keer	 V. Zeven keer 

In het seizoen 2021/2022 stelde FC Volendam 
promotie naar de Eredivisie veilig door als tweede 
te eindigen. Wie werd dat seizoen kampioen van de 
Keuken Kampioen Divisie?

FC Volendam is de club die het vaakst kampioen 
werd op het tweede niveau in Nederland. Hoe vaak 
behaalden zij de titel? 
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Niet alleen sportief kende Volendam een 
dramatisch seizoen, ook achter de schermen 
rommelde het flink in het vissersdorp. Welke 
oefenmeester maakte uiteindelijk het seizoen af? 

L. Wim Jonk 	 M. Regillio Simons 

N. Edward Sturing 	 P. Mike Snoei 

E. 1999/2000	 I. 2004/2005

O. 2009/2010	 U. 2013/2014

H. FC Dordrecht 	 J. VVV-Venlo 

K. MVV 	 L. De Graafschap 

T. Marc Höcher 	 V. Charles Kazlauskas 

W. Joost Habraken	 Z. Sjaak Lettinga

E. 2010 - 2012 	 I.  2011 - 2013 

O. 2012 - 2014	 U. 2014 - 2016

In welk seizoen won Helmond Sport voor het laatst 
zowel uit als thuis van FC Volendam? 

Rick Kruys is dit seizoen de oefenmeester van FC 
Volendam. Welke club trainde hij voor hij richting 
Noord-Holland vertrok? 

Toen de twee duels met FC Volendam voor het 
laatst zes punten opleverden, werd er dankzij 
Johan Voskamp met 5-2 gewonnen. Welke van de 
volgende vier spelers scoorde NIET in dit duel? 

Rick Kruys treedt met het trainersschap in 
Volendam in de voetsporen van zijn vader 
Gert. In welke periode was papa Kruys 
eindverantwoordelijke van het eerste elftal? 
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Antwoord:  H E T M O T J E  

Het Motje was een café op de Dijk in Volendam waar op de wedstrijddag 
het bier al in alle vroegte rijkelijk vloeide voor de Helmondse achterban. 
Inmiddels heeft het café een metamorfose ondergaan: de kroeg is om-
getoverd tot eetcafé en gaat nu door het leven onder de naam ‘Ome Jan’.




