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Misschien kent u ze wel? De 
voetbalfilmpjes Eindsignaal van 
Frank Heinen die op zondagavond 
steevast de afsluiting vormen van het 
voetbalpraatprogramma Studio Voetbal 
met onder andere Pierre van Hooijdonk, 
Rafael van der Vaart en Ibrahim 
Afellay. Filmpjes waar regelmatig oud-
voetballers belicht worden. Spelers 
met bijvoorbeeld een rafelrandje, een 
opvallend verleden, cultfiguur waren, 
een opvallende levenswandel erop 
nahielden, hondstrouw aan een club 
waren maar zelden opvielen of een 
tragisch leven hadden.

Frank Heinen, auteur en ‘De slimste 
mens’, die met zijn somber gekleurd 
stemgeluid zijn gasten introduceert 
en op zeer vermakelijke wijze het 
sportweekend afsluit. Het is altijd 
genieten van de pareltjes die hij 
opduikt. Heinen stuurt de rechtgeaarde 
voetballiefhebbers met een warm 
gevoel naar bed. Wat vroeger de 
beker warme melk met honing en een 
liefdevolle knuffel was om een kind dat 
niet slapen kan, naar bed te krijgen is 
tegenwoordig voor een treuzelende 
nachtbraker een voetbalfilmpje van 
Frank Heinen.

Jammer, dat in die eregalerij Helmond 
Sport niet zo vaak aan de bak komt. 
We hebben genoeg kandidaten. 
Bijvoorbeeld international Fons van 

Wissen, die zijn voetbalnadagen in 
Helmond sleet. Een man met een warme 
glimlach verpakt in betonnen lippen. 
Of misschien aandacht voor Lambert 
Kreekels, die uit Helmond wegging, 
maar altijd terugkwam. Of neem Hans 
Meeuwsen, mister Helmond Sport, die 
in navolging van het andere Helmonds 
voetbalicoon Willy van der Kuijlen 
nieuwe spelers verwelkomt bij het 
tekenen van een contract.

Maar kandidaat nummer 1 is natuurlijk 
het oude stadion De Braak. De oude 
kolos, die niet veel hoogtepunten in zijn 
sportleven heeft mogen meemaken, 
maar altijd een warme thuishaven was 
voor hondstrouwe supporters. De 
Braak die jarenlang op zoek was naar 
een nieuwe plek om een tweede kans 
te krijgen en met de moed der wanhoop 
verder sjokte als er weer een locatie 
afviel. Het stadion dat de laatste jaren 
met duct tape aan elkaar vast zat. Het 
stadion van populieren en betonplaten. 
Hoe somber wil je het hebben. Zet daar 
het droefgeestige geluid van Frank 
Heinen onder en heel Helmond ligt een 
week in een warme roes. Daar kan geen 
melk met honing tegenop!

Jan Willem
van den Enden
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09/08 20:00 Helmond Sport 1 - 1 Jong FC Utrecht
18/08 20:00 SC Cambuur 0 - 1 Helmond Sport
23/08 20:00 FC Emmen 0 - 0 Helmond Sport
30/08 20:00 Helmond Sport 3 - 0 VVV-Venlo
13/09 20:00 De Graafschap 2 - 3 Helmond Sport
16/09 20:00 Helmond Sport 1 - 0 TOP Oss
20/09 20:00 Helmond Sport 2 - 3 FC Volendam
30/09 20:00 Jong PSV 1 - 3 Helmond Sport
04/10 20:00 Helmond Sport 1 - 1 Jong Ajax
18/10 20:00 Jong AZ 2 - 3 Helmond Sport
21/10 20:00 Helmond Sport 2 - 1 Roda JC Kerkrade
27/10 16:45 MVV Maastricht 1 - 2 Helmond Sport
03/11 16:45 Helmond Sport 0 - 1 Excelsior
10/11 16:45 FC Dordrecht 4 - 0 Helmond Sport
22/11 20:00 Helmond Sport 3 - 4 FC Eindhoven
25/11 20:00 Helmond Sport 2 - 1 ADO Den Haag
29/11 20:00 Vitesse 2 - 1 Helmond Sport
06/12 20:00 Helmond Sport 0 - 0 FC Den Bosch
13/12 20:00 Telstar 3 - 0 Helmond Sport
23/12 20:00 Jong FC Utrecht 3 - 1 Helmond Sport
17/01 20:00 ADO Den Haag 3 - 1 Helmond Sport
26/01 16:45 Helmond Sport 2 - 1 Jong AZ
02/02 16:45 TOP Oss 1 - 1 Helmond Sport
08/02 16:30 Helmond Sport 0 - 1 FC Dordrecht
14/02 20:00 Excelsior 1 - 1 Helmond Sport
21/02 20:00 Helmond Sport 3 - 0 Vitesse
24/02 20:00 Helmond Sport 1 - 2 FC Emmen
28/02 20:00 FC Volendam 3 - 1 Helmond Sport
07/03 20:00 Helmond Sport 4 - 0 MVV Maastricht
10/03 20:00 Roda JC Kerkrade 3 - 2 Helmond Sport
14/03 20:00 Helmond Sport 1 - 1 Jong PSV
28/03 20:00 FC Eindhoven ...-... Helmond Sport
05/04 16:30 Helmond Sport ...-... Telstar
13/04 16:45 VVV-Venlo ...-... Helmond Sport
18/04 20:00 Helmond Sport ...-... SC Cambuur
28/04 20:00 Jong Ajax ...-... Helmond Sport
02/05 20:00 FC Den Bosch ...-... Helmond Sport
09/05 20:00 Helmond Sport ...-... De Graafschap
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Nog maar drie potjes in ons nieuwe 
GS Staalwerken Stadion en dan zit de 
reguliere competitie van het seizoen 
2024/2025 er weer op. De eerste van 
deze ‘laatste drie’ tegenstanders is 
SC Telstar, dat momenteel samen met 
onder meer Onze Club nog volop strijdt 
voor plek 7. Voor beide ploegen is het dus 
een kwestie van af- of weer aanhaken. 
De aftrap van dit belangrijke duel op 
zaterdag 5 april is om 16.30 uur. 

Ondanks dat SC Telstar een van de 
laagste budgetten heeft in de Keuken 
Kampioen Divisie, doen ze nog volop mee 
om de nacompetitie te halen en daarmee 
laten ze behoorlijk wat gefortuneerdere 
clubs achter zich. Wat de prestaties 
van de ploeg van Antony Correia 
nog extra knap maakt, is dat zij in de 
winterse transferwindow hun topscorer 
kwijtraakte. Zakaria Eddahchouri, goed 
voor 17 treffers in 23 duels dit seizoen, 
trok de deur in Velsen achter zich dicht 
en vertrok naar het Spaanse Deportivo La 
Coruna. 

De een zijn dood is de ander zijn brood, 
moet ook Youssef El Kachati gedacht 
hebben. De ‘vervanger’ van de naar Spanje 
vertrokken spits weet de leegte in de punt 
van de aanval alleraardigst in te vullen 
voor De Witte Leeuwen. Met liefst 15 
doelpunten in 30 wedstrijden toont hij zich 
een waardig vervanger. De Helmondse 
achterhoede is dus gewaarschuwd! 

Eerder dit seizoen
Bij Helmond Sport kijken ze met weinig 
plezier terug op de eerdere ontmoetingen 
met SC Telstar dit seizoen. Al twee keer 
eerder spelen beide ploegen tegen 
elkaar en in beide duels weten de Noord-
Hollanders vrij gemakkelijk te winnen: 
3-0. De eerste van de twee edities - die 
in de beker - speelt Helmond Sport een 
degelijke eerste helft, maar kijkt het al na 
een kwartier in het tweede bedrijf tegen 
de einduitslag aan, door doelpunten 
van El Kachati, Rossen en Bakker. Een 

Bijzonder: 
Mocht Wouter van der Steen vanavond ‘gewoon’ onder de lat 
staan, dan hebben alle drie onze doelmannen dit seizoen tegen 
Telstar gespeeld. In oktober van het vorige jaar stond Tom Hendriks 
onder de lat en in het duel twee maanden later was Kevin Aben de 
doelverdediger.  

Rond de Toss wenst je een mooie en spannende wedstrijd toe! 
Meepraten over dit duel? Gebruik de hashtag #heltel op Twitter/X 
en mis geen enkele update.

goede twee maanden later weet Telstar dus met dezelfde cijfers te winnen - ditmaal in 
competitief verband - dankzij een hattrick van de reeds besproken Eddahchouri. Tijd 
voor revanche dus! 

Head to head
Als je de balans van de afgelopen jaren bekijkt tussen Helmond Sport en SC Telstar, dan 
mag je stellen dat laatstgenoemde zich steeds meer als angstgegner ontpopt van Onze 
Club. De laatste 13 onderlinge duels, resulteren voor Helmond Sport slechts eenmaal in 
een overwinning. In het vorige seizoen is één treffer van Martijn Kaars voldoende voor 
de drie punten. Ondanks de niet al te beste reeks tegen SC Telstar, is de algehele balans 
nog altijd licht in Helmonds voordeel: van de 89 eerdere ontmoetingen weet Helmond 
Sport er 36 te winnen, daar waar de gasten van vanavond met 31 overwinningen aan de 
haal gaan. 
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 Voorbeschouwing

Helmond Sport
   vs    SC Telstar
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Al fietsende door een Helmondse 
wijk waar ik in verband met de wet 
op privacy verder niks over los kan 
laten, viel mijn oog op dit prachtige 
stilleven. 

En dus stapte ik even van mijn rijwiel 
af om het op foto te zetten. Een 
tiental dagen eerder was ik, net als 
andere supporters die hechten aan 
historie, met gereedschap naar het 
oude vertrouwde stadion gegaan. 
De club had een slim win-win-plan 
bedacht. Seizoenkaarthouders 
mochten hun eigen stoeltje komen 
loshalen en mee naar huis nemen. 
Het stoeltje waar ik tientallen jaren 
op zat bij thuiswedstrijden van 
Helmond Sport. 

Ooit begon ik als jongeman op 
de staantribune en kon me niet 
voorstellen dat er een tijd zou komen 
dat ik liever zou zitten dan staan. 
Inmiddels weet ik beter. Ik verhuisde 
op een gegeven moment van Vak O 
naar Vak B. Een kantelmoment. Want 
ineens zat ik tussen veelal  oudere 

mensen waarvan er enkelen meteen 
‘ZITTEN!’ schreeuwden als iemand 
het waagde om even te gaan staan. Al 
was het maar om naar de wc te gaan 
of drank te gaan halen. Want ja, als je 
ging staan belemmerde je allicht het 
uitzicht van een zittend iemand.

Ik sta dan ook niet veel tijdens 
wedstrijden. Enkel bij opkomst van de 
teams als we allemaal samen het lied 
van de Vender meezingen. En natuurlijk 
als Helmond scoort. Dat gebeurt in 
de regel zo weinig dat iedereen dan 
automatisch opveert. In de rust 
willen we ook nog wel even de benen 
strekken, maar daar houdt het dan ook 
echt mee op. Dus ik heb veel zitvlees 
gekweekt op dat ene stoeltje op rij 
7 nummer 27. Toch heb ik het nooit 
als mijn bezit beschouwd. Maar dat 
is het nu dus wél. Met dank aan mijn 
maatje die wat gespierder en handiger 
is dan ik. Want het viel nog niet mee 
om het ding schadevrij los te krijgen. 
Dat wisten ze bij de club natuurlijk 
ook. De slimmeriken. Inmiddels heb 
ik mijn nieuwe stoeltje in het nieuwe 
stadion al mogen uitproberen. Het zit 
goed, maar nog niet zó lekker. Komt 
nog  wel, ik zie het wel zitten.

Jan Driessen

DE	AUW	
STUULEKES	
VAN	HELMOND	
SPORT
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2025
Dario Sits met de 4-0 tegen MVV Maastricht tijdens 
de eerste wedstrijd in het nieuwe stadion.



PLAKBOEK
Toen hij thuiskwam van de 
avondtraining was zijn vriendin niet 
thuis. In de keuken brandde het lampje 
van de afzuigkap. Er lag een briefje 
op de tafel: “ben naar een vriendin, 
kan laat worden, blijf maar niet op. 
P.S. pastaschotel staat in de oven. 
Smakelijk!’ Het gebruikelijke hartje 
waarmee ze anders afsloot ontbrak. 
Hij zette de oven aan en zag toen een 
dikke envelop op de keukentafel liggen. 
Aan hem geadresseerd. Hij maakte de 
brief open en er kwamen twee dikke 
plakboeken uit. Toen wist hij het weer. 
Zijn moeder had hem laatst gebeld. 
Dat ze aan het opruimen was en 
de plakboeken tegenkwam van zijn 
jonge voetbaljaren. Zijn vader had die 
allemaal keurig bijgehouden. Tot aan 
zijn dood. En nu lag het te verstoffen 
op zolder. Zij deed er niets meer mee 
en ze was aan het opruimen want ze 
zou binnenkort gaan verhuizen naar 
een kleiner seniorenappartement en 
ze kon toch moeilijk alles wat ze in haar 
leven had verzameld mee gaan nemen. 
Zo had ze een hele monoloog aan de 
telefoon gehouden. De Wisselspeler 
had haar gezegd dat hij het wel een 
keer op kwam halen, maar dat hij 

een druk speelschema had en niet 
wist wanneer. Blijkbaar duurde dat zijn 
moeder te lang en stuurde ze het maar 
op. Dat vond hij prima. Hij had haar 
ook meteen maar verteld dat hij haar 
waarschijnlijk niet kon helpen verhuizen. 
En toen ze zei dat het pas eind juni 
was en dat het seizoen dan toch was 
afgelopen had hij maar gelogen dat hij 
dan alweer met de voorbereidingen van 
het nieuwe seizoen was begonnen. Hij 
had zich er niet eens zo schuldig om 
gevoeld.

Hij bladerde door het plakboek, eigenlijk 
meer een ringband. Met insteekhoesjes. 
En daarin zaten krantenberichten 
en wedstrijdverslagen: eerst uit het 
clubblad van de vereniging uit zijn 
dorp. Toen hij nog met zijn vriendjes 
van school speelde. Zijn vader had met 
een markeerstift de passages over hem 
gekleurd: grote uitslagen waarbij hij 
meer dan de helft van de doelpunten 
voor zijn rekening nam. Zowel 
linksbenig als rechtsbenig. En koppen 
kon hij toen ook al. Een verslag van 
een internationaal toernooi in Essen, 
waar hij met zijn team tweede werd 
nadat in de finale na strafschoppen 
was verloren. Dat hij de beslissende 
strafschop had gemist was hij eigenlijk 
al vergeten. Een foto waarop hij met zijn 

vader stond. Net na het tekenen van zijn 
eerste profcontract. De manager en de 
club-icoon completeerden de foto. Met 
het shirt in zijn handen waarin hij een 
mooie toekomst tegemoet zou gaan. 
Zijn vader nog trotser dan hijzelf. Hij 
kreeg een kleine brok in zijn keel. Vooral 
toen hij op de achterkant van de foto 
in het handschrift van zijn vader het 
bijschrift las las: hij gaat een hele grote 
worden. Zijn vader had gelukkig gezien 
hoe hij debuteerde in het eerste elftal. 
Hij zat op de tribune toen hij in de 88ste 
minuut mocht invallen. Daarna ging het 
snel bergafwaarts met zijn gezondheid. 
Heel vaak was hij niet meer bij de 
wedstrijden maar de dag erna belde hij 
altijd. Had hij de wedstrijd op TV gezien 
en vond hij dat ie beter dit of dat had 
kunnen doen. Zijn vader mocht dat 
zeggen. Naar hem luisterde hij.

De Wisselspeler kon zich nog het 
doelpunt herinneren dat hij maakte 
meteen in de eerste wedstrijd na het 
overlijden van zijn vader. Hoewel hij niet 

gelovig was, sloeg hij een kruis en wees 
hij met twee wijsvingers naar boven 
totdat zijn medespelers over hem heen 
vielen om het doelpunt uitbundig te 
vieren. Later had hij voor de TV-camera 
zijn gebaar uitgelegd. En ook toen kreeg 
hij een brok in de keel kon hij zich nog 
herinneren...

Soms vroeg hij zich af wat zijn 
voetbalcarrière nog voor hem in het 
verschiet had. Lagen de mooiste jaren 
misschien al achter hem. Moest hij niet 
voorzichtig al eens gaan denken aan een 
leven na zijn actieve voetballoopbaan? 
Het antwoord kwam niet, want hij rook 
plots de geur van een aangebrande 
pastaschotel. Niet meer te eten. Hij 
zette de oven uit en smeerde een 
boterham met kaas, schoof aan aan de 
keukentafel en droomde weg boven de 
plakboeken.

John van der Sanden
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ER ZIJN VELE JONGENSBOEKEN 
VOLGESCHREVEN MET PRACHTIGE 
VOETBALDROMEN. MAAR NIET ALLE 
DROMEN KOMEN UIT. DIT IS DEEL 17 
VAN ‘DE WISSELSPELER’. OVER EEN 
VOETBALLER DIE HET TELKENS NET 
NIET REDT.
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‘Houdoe’, zegt Mitchell Daniëls 
in onvervalst Helmonds als hij de 
telefonische verbinding tussen Helmond 
en Born verbreekt. De 24-jarige Mitchell is 
op jonge leeftijd van Helmond naar Born in 
Limburg verkast. Hoewel hij een Limburgse 
tongval heeft, stroomt er toch 100 procent 
Helmonds bloed door zijn aderen en daar 
hoort ook de liefde voor Helmond Sport bij. 

Mitchell is docent op een middelbare 
school in Midden-Limburg, maar etaleert 
zonder schroom overal zijn Helmondse 
roots. ‘Op de school hangt de Helmond 
Sportsjaal te pronken. Leerlingen pesten 
me weleens met Helmond Sport, maar dat 
kan ik goed hebben.’ Als het te gortig wordt 
kan Mitchell altijd nog zijn hemdsmouwen 
opstropen zodat het stadswapen van 
Helmond als tatoeage zichtbaar wordt. 
Als dat geen indruk maakt!

‘Mijn ouders zijn gaan scheiden toen ik 
4 jaar oud was. Mijn moeder verhuisde 
met mij naar familie in Born. Maar wij 
zijn Helmond altijd trouw gebleven.’ 
Automatisch, op natuurlijke wijze, nam 
opa de vaderrol over. ‘Elk weekend gingen 
we vrijdagsavonds naar opa en oma in de 
Geyssendorfferstraat. Als we aankwamen 
zagen we in de verte de lampen van de 
Helmond Sport-lichtmasten branden. Dat 
wekte altijd mijn nieuwsgierigheid. Wat 
zou daar aan de hand zijn? Aangevuld met 
de verhalen van opa begon De Braak te 
trekken. Hij vertelde met veel passie over 
de verloren bekerfinale in Utrecht waar 
hij bij was, de promotie naar de Eredivisie 
en de vriendschappelijke wedstrijd tegen 
Barcelona. Niet raar dus dat ook ik door 
het Helmond Sportvirus besmet werd.’

019Helmond Sport

‘Als 7-jarig manneke mocht ik voor de 
eerste keer met opa mee. Dat was de 
wedstrijd Helmond Sport tegen Jong 
Ajax. Ik was meteen verkocht en ging 
daarna regelmatig samen met opa kijken.’ 
Regelmatig werd enkele jaren geleden 
vervangen door ‘bijna altijd’ toen Mitchell 
zijn rijbewijs haalde en vervoer geen 
probleem meer was. ‘Op wedstrijddagen 
eerst even bij opa en oma op bezoek, 
een hapje eten en dan lopen we samen 
naar De Braak. We hebben lang in vak 
O gestaan, het vak van de harde kern, 
maar opa wordt wat ouder. We zijn naar 
vak P opgeschoven. Ook achter de goal.’ 
Maar opa is voor meer verantwoordelijk. 
‘Net als bij opa is darten een hobby van 
me geworden. Ook voor dat heeft hij me 
enthousiast gemaakt.’ 

Vak O, achter de goal is sinds enkele weken 
de lange zijde in het nieuwe stadion. Voor 
Mitchell en opa geen probleem. Mitchell is 
erg gecharmeerd van het nieuwe stadion. 
‘Het is een prachtig stadion.’ Het is een 
nieuw begin, waarin hij hoopt dat de 
69-jarige opa nog lang mee kan gaan. ‘Ik 
wil net als opa de gloriejaren van Helmond 
Sport meemaken. Het soort verhalen, 
die hij altijd vertelde, wil ik nu in nieuwe 
edities samen met hem beleven.’ Eigenlijk 
is Mitchell een ras Helmonder. ‘Voorlopig 
blijf ik in Born. Mijn moeder is wat minder 
mobiel.’ Maar Helmond blijft als een zware 
magneet aan hem trekken. ‘Mijn Tilburgse 
vriendin is al verhuisd en woont al richting 
Born, maar wil graag in Brabant blijven.’ 
Op termijn keert Mitchell zeker terug naar 
Helmond. Daar staan de liefde voor zijn 
geboortestad en het Helmond Sport van 
hem en zijn opa wel garant voor. En dat 
lichte Limburgse accent? Dat nemen we 
op de koop toe! 
  

Jan-Willem van den Enden

SAMEN 
GLORIEJAREN 
MEEMAKEN
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Wat weet jij van Telstar? Test met acht meerkeuze- 
vragen jouw  kennis over onze tegenstander van vanavond!

In welk jaar werd SC Telstar opgericht? 

J. 1959 K. 1961

L. 1963 M. 1965

A. IJsselmeervogels E. Stormvogels 

I. Blauwvogels O. Vroegevogels

T. 711 Stadion  V. Rabobank IJmond Stadion 

W. BUKO Stadion  Z. Tata Steelstadion 

Van origine is Telstar een fusieclub. Met welke club 
uit het naastgelegen IJmuiden fuseerde Telstar in 
het oprichtingsjaar? 

Het stadion van Telstar heeft door de jaren heen 
verschillende commerciële naamgevers gehad. Hoe 
heet het stadion nu? 

023Helmond Sport

Antwoord: L E T T I N G A   
Sjaak Lettinga speelde in zijn actieve carrière voor zowel SC Telstar (in 
twee peridoes) als voor Onze Club. Tussen 2001 en 2005 en later tussen 
2011 en 2014 speelt de in Amsterdam geboren middenvelder voor De 
Witte Leeuwen. Tussen 2007 en 2010 speelde Lettinga voor Onze Club. 

De supporters uit Velsen gebruiken echter vaak de ‘oude’, 
niet commerciële naam van het stadion. Hoe luidt die? 

In het seizoen 2013/2014 boekt Helmond Sport 
een memorabele zege in Velsen, door met 2-3 te 
winnen. Welke speler - die van A tot Z onder de slijk 
zat - scoorde in blessuretijd de winnende treffer? 

Welke oud-Helmond Sport-speler weet namens 
Onze Club het vaakst (6) te scoren tegen SC 
Telstar? 

A. Jordy Thomassen  E. Marc Höcher 

O. Kevin Visser  I. Serhat Koc 

B.2-7 D. 3-6

F. 1-8 G.4-5  

N. Dave Nieskens P. Serhat Koc

R. Kevin Visser S. Charles Kazlauskas 

A. Blobvis  E. Clownvis 

I. Snotolf  O. Mandarijnpitvis  

P. Sportpark de Toekomst  R.Sportpark Nieuw Zuid 

S. Sportpark de Westmaat T. Sportpark Schoonenberg 

Een aantal jaar geleden maakte een SC Telstar-
supporter en tevens visboer zich niet populair 
bij de Helmondse achterban. Hij vergeleek de 
Helmonder met een vis. Welke? 

Het meest doelpuntrijke duel ooit tussen beide 
teams werd gespeeld op de slotdag van het seizoen 
1979/1980. Met welke cijfers won Helmond Sport op 
bezoek in Velsen?  
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